
学前教育专业人才培养方案

一、专业名称与专业代码

学前教育（570102K）

二、入学要求

高中毕业、中职毕业或具有同等学力

三、学制与修业年限

学制3年，修业年限不超过5年

四、职业面向

1.职业面向

所属专业大类

（代码）

所属专业类

（代码）

对应行业

（代码）

主要职业类别

（代码）

主要岗位类别

（或技术领域）

教育与体育大类

（57）
教育类（5701）教育（83）

幼 儿 教 育 教 师

（2-08-04-00）

幼儿园教师

幼儿园保育员

幼教产品开发员
早教机构职员

2.职业岗位

岗位名称 工作内容 典型工作任务 能力要求

幼儿园教师

幼儿园常规教学 ， 幼儿

室 内外活动组织 ； 幼儿

园环境创设 、游戏 、文

艺 节 目 编排和人 员 组

织。

幼儿园常规教学 ，

幼儿园环境创设 ，

幼儿室内外活动的

安排和组织工作。

1.声乐演唱、器乐演奏基本力；

2.课堂教学和组织能力；

3.舞蹈表演和基本编排能力；

4.游戏创意和活动组织能力；

5.幼儿园环境创设能力；

6.幼儿照护能力；

7.安全意识和预见能力。

幼儿园

保育员

幼儿饮食 、环境卫生、

活动的安全保育工作。

幼儿饮食习惯的养

成 、环境卫生的维

护 、 活动的安全保

育工作。

1. 了解学前儿童发展水平的能力；

2.创设发展支持性教育环境的能力；

3.组织各类教育教学活动的能力；

4. 良好的人际沟通能力。

早教机构

托幼机构

工作人员

早教课程教学

早 教 课 程 教 学 活

动 ； 与家长和孩子

的有效沟通及活动

组织工作。

1. 了解学前儿童发展水平的能力；

2.常规早教课堂教学和组织能力；

3.较强的语言表达和沟通能力；

幼教产品

开发员
幼儿产品的创意、研发。

幼 儿 产 品 普 及 推

广。

1.熟练的幼儿心理洞察能力；

2. 良好的创新意识和研发能力；

3. 良好的社会调查和产品推广能力。

各类儿童服务

机构工作人员

依据行业特点，针对各

年龄段的儿童 ， 提供游

戏 、 学习指导 ， 照护服

务。

服务儿童 ， 引导游

戏和安全照护。

1. 熟练的幼儿心理洞察能力；

2. 有较强的服务意识和较强的语言表达

和沟通能力；

3. 能依据行业特点设计游戏与教学活动，

并能安全、有效地开展游戏与教学的能力；

4. 有良好的沟通能力，应变能力。



3.职业核心能力

（1）幼儿教育教学工作能力。根据幼儿园的教育工作计划，结合本班幼儿特点

制定教育教学计划，科学合理地安排好幼儿一日活动的能力。

（2）幼儿保育能力。做好晨间接待，及时掌握幼儿情绪、健康、吃药等情况；

向保健员详细了解病儿治疗情况，对体弱儿给予照顾；根据气温变化及时增减被褥

服装、调节室温；保证幼儿有充分户外活动时间，积极开展体育锻炼。

五、培养目标和培养规格

（一）培养目标

本专业培养思想政治坚定，德、智、体、美、劳全面发展，具有一定的科学文

化水平， 良好的人文素养、职业道德和创新意识，具有较强的就业能力和可持续发

展的能力；具备学前教育工作者的基本思维，掌握幼儿教育相关的专业知识和专业

技能，面向幼儿园，早教机构，各类儿童服务机构，幼教产品开发等方向，能够从

事幼儿园教师，幼儿保育员，各类儿童服务机构工作人员，幼教产品开发员等的高

素质技术技能人才。

（二）培养规格

学前教育专业培养规格

要求 内 涵 要 求 支撑课程

素质要求

（1） 贯彻党和国家教育方针政策 ，遵守教育法律法规 ，具

有健康的体质、 良好的心理素质；具有强烈的工作责任心和良好

的教师职业道德；

（2） 平等对待每一个幼儿 ， 尊重幼儿人格及个体差异 ，维

护幼儿合法权益； 了解和满足有益于幼儿身心发展的不同需求；

（3） 热爱学前教育事业，热爱儿童，认同学前教育教师的

专业性和独特性，具有职业理想和敬业精神，注重自身专业发展；

（4） 尊重同事和家长 ，具有团队合作精神 ， 能与他人积极

开展协作与交流；

（5） 具备比较全面的理论素养和宽阔的学科视野 ，具有可

持续发展的能力， 能够适应学前教育改革与学前儿童社会服务发

展的需要；

（6） 具有自我反思 、实践研究与自我发展的自觉性， 富有

爱心、责任心、有亲和力，勤于学习，不断进取。

习近平新时代中国特

色社会主义思想概

论、思想道德修养与

法律基础、毛泽东思

想和中国特色社会主

义理论体系概论、形

势与政策、大学体育、

大学生心理健康教

育、就业指导、创新

创业教育、军训 、 劳

动教育。

知识要求

（1） 具有一定的自然科学和人文社会科学知识；

（2） 具有一定的现代信息技术和理论知识；

（3）掌握幼儿不同阶段身心发展特点和教育的策略与方法；

（4） 熟悉幼儿教育的目标 、任务 、要求和基本原则等 ， 掌

握活动设计与组织的基本知识；

（5） 熟悉幼儿园环境创设、一 日生活安排、游戏与教育活
动、保育和班级管理的知识和方法；

中华优秀传统文化概

论、大学英语、现代

教育技术、幼儿文学、

幼儿教育政策法规、

幼儿教师职业道德修

养、儿童发展心理、

学前教育学、幼儿教



要求 内 涵 要 求 支撑课程

（6） 掌握幼儿安全防护和救助及观察 、访谈、记录等研究

幼儿的基本方法；

（7） 掌握幼儿园领域教育的特点和基本知识；

（8） 了解学前教育发展现状，熟悉我国学前教育的基本政

策、法律、法规。

育心理学、幼儿园班

级管理、学前儿童卫

生与保育、幼儿园教

育环境创设、幼儿游

戏与指导、幼儿园教

育活动设计。

能力要求

（1） 具有良好的口语表达能力 ，普通话水平达到国家标准

化考试二级乙等以上水平，具备一定的外语和现代信息技术运用

能力；

（2） 具有声乐 、钢琴 、舞蹈 、美术等基本的艺术素养和审

美表现能力 ，具备通过艺术手段促进幼儿身心发展的技巧和能

力；

（3） 具备根据幼儿身心发展规律和学习特点，设计 、实施

教育活动及教育评价的能力；

（4） 具有对幼儿开展动作 、认知 、语言 、社会性发展等方

面教育与指导能力；

（5） 具有运用各种组织形式和适宜的教育方式设计和实施

亲子活动的能力；

（6） 具有利用和设计游戏环境 、支持和引导幼儿游戏行为

的能力；

（7） 具有面向家庭 、社区开展多种亲子活动、个别指导的

能力；

（8） 具有幼儿园筹建、规划与管理的能力；

（9） 具有沟通和合作、反思和专业发展的能力；

（10） 具有职业生涯规划、独立学习、获取新知识的能力。

教师口语、幼儿园教

育活动设计、感觉统

合理论与实践、蒙台

梭利教学法、幼儿故

事表演与创编、跟岗

实习、毕业设计、幼

儿歌曲伴奏、幼儿歌

曲演唱、幼儿舞蹈演

创、幼儿美术创作、

奥尔夫音乐教学法、

器乐演奏。

六、毕业要求

本专业学生通过学习，完成本方案中规定的所有教学环节，考核合格或学分达

到142学分，准予毕业。

七、课程设置及教学进程安排

（一）专业核心课程和主要教学内容

序号 专业核心课程 学时安排 课程目标 课程内容

1
学 前 儿 童卫 生

与保育

2 学 分 /34+25

学时

素质目标：加强对保教工作的认识，

提高从事幼儿卫生保育工作的素

养。

知识目标： 理解和掌握学前儿童的

生理卫生与生活照顾等保健知识。

能力目标： 初步具备从事卫生保健

和保育工作的能力。

学前儿童生理卫 生 与保

健；

学前儿童生长发育监测与

健康检查；

学前儿童营养与饮食安

排；

学前儿童疾病护理与预

防；

幼儿园安全常识与急救技

术；

幼儿园保育工作规范与技

能操作。



序号 专业核心课程 学时安排 课程目标 课程内容

2
幼儿园教育活

动设计（ 二）

2学分/34学时

素质目标： 具有热爱儿童，投身学

前教育事业的专业认同感和职业情

怀。

知识目标： 掌握幼儿园教学的基本

理论 ，理解幼儿园教育活动的设计

原理和方法。

能力目标： 能够科学有效地设计、

实施幼儿园五大领域的各种教育活

动。

科学领域的教育活动设计

原理与案例；

社会领域的教育活动设计

原理与案例。

3
幼儿园教育活

动设计（三）

2 学 分 /34+25

学时

素质目标： 具有热爱儿童，投身学

前教育事业的专业认同感和职业情

怀。

知识目标： 掌握幼儿园教学的基本

理论 ，理解幼儿园教育活动的设计

原理和方法。

能力目标： 能够科学有效地设计、

实施幼儿园五大领域的各种教育活

动。

艺术领域的教育活动设计

原理与案例；

五大领域的教育活动综合

设计与实施。

4 幼儿教师口语
2学分/30学时

素质目标： 掌握一定的语言知识，

有基本的普通话基础。

知识目标： 掌握规范 、正确的教学

语言标准。

能力目标： 能够正确使用幼儿教师
口语进行教学。

幼儿教师口语基础。

幼儿教师一般性口语。

幼儿教师职业性口语。

5
幼儿园教育环

境创设
2学分/34学时

素质目标：乐于分享自 己的想法，

体验合作带来的成功感 ，激发参与

活动创设的激情。

知识目标： 理解并掌握幼儿园环境

创设的原则，学会运用环境常 创设

理论发现、分析和解决问题。

能力目标： 结合所学理论知识联系

实际，充分发挥想象力、创造 力，

创设和布置新颖、独特的幼儿园环

境。

学会运用环境创设理论发

现、分析和解决问题。

自主创设和布置幼儿园环

境。

6 学前教育学 2学分/34学时

素质目标： 具有现代学前教育的理

念 ，树立现代化的儿童观 、教师观

及教育观。

知识目标：掌握学前教育基本理论。

能力目标： 运用学前教育理论解决
实际教育问题的基本能力。

学前教育学概述；

实际教育问题的基本能力

详述；

学前教育基本理论等。

7 儿童心理学 2学分/30学时

素质目标： 掌握幼儿心理特点和规

律，树立正确的儿童观。

知识目标： 掌握系统的幼儿身心发

展基本规律和理论知识。

能力目标： 能运用所学理论更加科

学有效地观察了解儿童 、组织教育

教学活动。

儿童心理发展的基本理论；

儿童心理过程的发展；

儿童个性的发展；

儿童社会性的发展；

儿童情绪情感的发展；

幼儿活动心理；

幼儿心理发展的年龄特征。



序号 专业核心课程 学时安排 课程目标 课程内容

8
幼 儿 教师 职业

道德修养
2学分/30学时

素质目标： 爱岗敬业、依法执教。

知识目标： 掌握幼儿教师职业道德

修养的基本要求。

能力目标： 具备用幼儿教师职业道

德规范教育教学工作的能力。

幼儿教师职业道德修养导

论；

热爱幼儿，尊重幼儿；

为人师表，堪为人师；

爱岗敬业、依法执教；

因材施教，注重实践；

严谨治学、积极创新。

（二）课程教学计划进程表(见附件 1)

（三）各学期开课周数统计

学期 课内 军训 实训
顶岗（跟岗）

实习
毕业设计 考试 社会实践 总周数

第一学期 15 3 0 0 0 1 1 20

第二学期 18 0 0 0 0 1 1 20

第三学期 17 0 1 0 0 1 1 20

第四学期 17 0 1 0 0 1 1 20

第五学期 0 0 0 13 7 0 0 20

第六学期 0 0 0 12 0 0 8 20

（四）教学学时比例分配表

学时分配及比例

课时分配及比例

学时分配

理论学时 实践学时 合计 总学时比例

公共

基础课

公共基础必修课 332 124 456

744/2814（27%）
公共限选课 118 10 128

公共任选课 70 0 70

军 训 0 90 90

专业课

专业基础课 262 0 262

1286/2846

(45%)专业技能课 356 512 868

专业拓展课 20 76 96



学时分配及比例

课时分配及比例

学时分配

理论学时 实践学时 合计 总学时比例

专业限选课 50 38 88

专业任选课 0 0 0

选修课

公共限选课 （118） （12） （130）

288/2814(10%)
公共任选课 （70） 0 （70）

专业限选课 （50） （38） （88）

专业任选课 0 0 0

实践教学

环节

军 训 0 （90） （90）

890/2814(32%)

劳动教育 0 0 0

顶岗实习 0 625 625

毕业设计

（论文、创作、展演等）
0 175 175

合 计 1208 1606 2814

八、职业资格证书或技能等级证书一览表

序号 证书名称 发证机关部门 必考 选考

1 普通话等级证 省（直辖市） 级语言文字工作委员会 √

2
幼儿园教师资格
证

河南省教育主管部门认定颁发 √

3
幼儿照护职业资

格等级证

教育部指定湖南金职伟业母婴护理有限

公司颁发 √

九、实施保障

（一）师资团队

学前教育专业师资团队一览表

序号 姓名 专兼职 职称 所在单位及职务

1 李海英 专职 副教授 幼儿教育学院副院长

2 李娜 专职 副教授 幼儿教育学院学前教育专业教研室主任

3 丁鼎 专职 讲师 幼儿教育学院副书记



序号 姓名 专兼职 职称 所在单位及职务

4 车进 专职 副教授 幼儿教育学院教学办公室主任

5 崔颖 专职 讲师 幼儿教育学院党政办公室主任

6 张达为 专职 讲师 幼儿教育学院教师

7 董旭彤 专职 讲师 幼儿教育学院教师

8 刘月丽 专职 助教 幼儿教育学院教师

9 左梦如 专职 助教 幼儿教育学院教师

10 关媛媛 专职 助教 幼儿教育学院教师

11 李红梅 专职 副教授 影视艺术学院教师

12 芦珊 专职 教授 戏剧学院院长

13 范丹鹏 专职 教授 音乐学院教师

14 季红莉 专职 教授 音乐学院教师

15 丁涛 专职 教授 新闻传媒学院党委书记

16 郑志强 专职 副教授 音乐学院党委书记

17 高越 专职 副教授 音乐学院副院长

18 马丹华 专职 副教授 舞蹈学院教师

19 邢清吉 专职 讲师 音乐学院教师

20 王琼 专职 讲师 新闻传媒学院教师

21 周宝丽 兼职 幼儿园园长

22 周燕 兼职 幼儿园园长

23 赵燕秀 兼职 幼儿园园长

24 付亚琼 兼职 幼儿园园长

25 杨帆 兼职 幼儿园园长

26 李迎霞 兼职 副教授 国际幼儿情商课程研发培训讲师

27 任韵静 兼职 艾尚教育集团董事长

28 余婷 兼职 国际幼儿情商课程研发培训讲师

29 陈庚 兼职 国际幼儿情商课程研发培训讲师

30 秦锦灵 兼职 幼儿园园长

31 李萌 兼职 国际幼儿情商课程研发培训讲师

32 张丽丹 兼职 国际幼儿情商课程研发培训讲师

33 庞艳军 兼职 幼儿园园长

34 罗宣宣 兼职 国际幼儿情商课程研发培训讲师



序号 姓名 专兼职 职称 所在单位及职务

35 申亚云 兼职 国际幼儿情商课程研发培训讲师

36 宋潇潇 兼职 家庭教育指导师

37 冯银丽 兼职 幼儿园园长

38 卢晓玉 兼职 绘本阅读指导师

39 祁迪 兼职 幼儿园园长

40 张丽娟 兼职 幼儿园园长

41 张莹 兼职 幼儿园园长

42 柴晨露 兼职 幼儿园园长

43 刘小双 兼职 幼儿园园长

44 吴绘玲 兼职 幼儿园园长

45 杨慧丽 兼职 幼儿园园长

46 牛丹丹 兼职 幼儿园园长

47 常小灵 兼职 幼儿园园长

（二）实践条件

1.校内实训条件

学前教育专业校内实训条件

序号 实训室名称 核心设备
面积

（** ㎡）
备注

1 幼儿保育实训室

操作台、照护类操作辅料、照护类操作器皿、

心肺复苏娃娃、模型娃娃、组织活动用地垫、

洗浴用品、工具箱、急救箱、考务区置物架等。
60

2 电钢琴实训室 电钢琴50台 120

3 形体实训室 钢琴，木地板，舞蹈把杆 200

4 美育实训室 美育实训器材 120

5 奥尔夫音乐实训室 奥尔夫音乐教具 120

6 感觉统合实训室 感觉统合实训器材 120

7 蒙台梭利实训室
日常生活、感观、数学、语言、科学文化教育

教具及其他所需实训设备
120

8 科学发现实训室
物质科学、地球与空间科学、 生命科学、设计

与技术科学等领域活动材料，
120

9
河南瓷音乐器古琴人才

培养基地
古琴50台 120



2.校外实训条件

学前教育专业校外实训条件

序号 校外实习基地名称 合作企业 用途

1 汇爱秦岭路幼稚园 汇爱教育集团 学生实习实训基地

2 汇爱五龙新城幼儿园 汇爱教育集团 学生实习实训基地

3 汇爱高新区幼稚园 汇爱教育集团 学生实习实训基地

4 汇爱德幼稚园 汇爱教育集团 学生实习实训基地

5 艾尚国际教育实习基地 艾尚国际教育集团 学生实习实训基地

主管教学院长签字： 教务处签字：

二级学院（部）院长签字： 教研室主任签字：



附件 1

学前教育专业教学计划进程表

课程

类别
序号 课程名称 学分

学时

总数

学期学时 各学期周学时分配 考核方式

开课部门 备注

理论 实践
一 二 三 四 五 六

考试 考查

18 18
18

18

公共

基础

必修

课

1 思想道德与法治 3 48 48 0 2 √ 公共教学部
线下：32

线上：16

2
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论 2 36 36 0 2 √ 公共教学部

3 形势与政策 1 16 16 0
一学期
4学时

一学期
4学时

一学期
4学时

一学期
4学时

√ 公共教学部
第四学期为

线上课

4
习近平新时代中国特色社

会主义思想概论
3 48 32 16 3 √ 公共教学部

5

大学体育（一） 2 36 0 36 2 √ 公共教学部 体测4节

大学体育（ 二） 2 36 0 36 2 √ 公共教学部

大学体育（三） 2 36 0 36 2 √ 公共教学部 体测4节

6 大学生心理健康教育 2 32 32 0 2 √ 公共教学部

7 中华优秀传统文化概论 2 32 32 0 2 √ 公共教学部

8

大学英语（一） 2 32 32 0 2 √ 公共教学部

大学英语（ 二） 2 36 36 0 2 √ 公共教学部

9 军事理论 2 36 36 0 （2） √ 教务处 线上或线下

10 大学生安全教育 2 32 32 0 （2） √ 教务处 线上或线下



专

业

必

修

课

专

业

基

础

课

1 幼儿文学 2 30 30 0 2 √ 幼儿教育学院

2 幼儿教育政策法规 2 36 36 0 2 √ 幼儿教育学院

3 *幼儿教师职业道德修养 2 30 30 0 2 √ 幼儿教育学院

4 *儿童心理学 2 30 30 0 2 √ 幼儿教育学院

5 *学前教育学 2 34 34 0 2 √ 幼儿教育学院

6 幼儿园课程 2 34 34 0 2 √ 幼儿教育学院

7 幼儿园班级管理 2 34 34 0 2 √ 幼儿教育学院

8 学前儿童行为观察与分析 2 34 34 0 2 √ 幼儿教育学院

专

业

技

能

课

1 *幼儿教师口语 2 30 30 0 2 √ 幼儿教育学院

2 乐理与视唱练耳 2 30 8 22 2 √ 幼儿教育学院

3 钢琴弹奏基础（一） 2 30 8 22 2 √ 幼儿教育学院

4 钢琴弹奏基础（ 二） 2 36 10 26 2 √ 幼儿教育学院

5 幼儿歌曲伴奏 2 34 10 24 2 √ 幼儿教育学院

6 幼儿歌曲演唱基础（一） 2 30 8 22 2 √ 幼儿教育学院

7 幼儿歌曲演唱基础（ 二） 2 36 10 26 2 √ 幼儿教育学院

8 幼儿歌曲演唱与表演 2 34 10 24 2 √ 幼儿教育学院

9 幼儿舞蹈基础（一） 2 30 8 22 2 √ 幼儿教育学院

10 幼儿舞蹈基础（ 二） 2 36 10 26 2 √ 幼儿教育学院



11 幼儿舞蹈演创 2 34 10 24 2 √ 幼儿教育学院

12 幼儿美术基础（一） 2 30 8 22 2 √ 幼儿教育学院

13 幼儿美术基础（ 二） 2 36 10 26 2 √ 幼儿教育学院

14 幼儿美术创作 2 34 10 24 2 √ 幼儿教育学院

15 *学前儿童卫生与保育 2 34+25 34 25 2 √ 幼儿教育学院 实训一周

16 幼儿园教育活动设计（一） 2 36 36 0 2 √ 幼儿教育学院

17 *幼儿园教育活动设计（ 二） 2 34 34 0 2 √ 幼儿教育学院

18 *幼儿园教育活动设计（三） 2 34+25 34 25 2 √ 幼儿教育学院 实训一周

19 幼儿手工（一） 2 34 10 24 2 √ 幼儿教育学院

20 幼儿手工（ 二） 2 34 10 24 2 √ 幼儿教育学院

21 *幼儿园教育环境创设 2 34 10 24 2 √ 幼儿教育学院

22 乐器演奏（一） 2 36 14 22 2 √ 幼儿教育学院

23 乐器演奏（ 二） 2 34 12 22 2 √ 幼儿教育学院

24 乐器演奏（三） 2 34 12 22 2 √ 幼儿教育学院

专
业
拓
展
课

1 奥尔夫音乐教学法 2 64 12 52 2 2 √ 幼儿教育学院

2 蒙台梭利教学法 1 16 4 12 2*8 √ 幼儿教育学院

3 感觉统合理论与实践 1 16 4 12 2*8 √ 幼儿教育学院



选

修

课

公

共

限

选

课

1 信息技术素养 2 32 20 12 2 √ 文化传播学院 必选

2 中共党史教育 1 16 16 0 2*8 √ 公共教学部
必选

线上或线下

3 就业指导 2 32 32 0 2 √ 公共教学部 必选

4 实用写作 2 34 34 0 2 √ 传媒学院

5 创新创业教育 1 16 16 0 2*8 √ 公共教学部
必选

线上或线下

专

业

限

选

课

1 儿童音乐影视赏析 2 34 34 0 2 √ 幼儿教育学院

2 幼儿园多媒体课件制作 1 18 6 12 2*8 √ 幼儿教育学院

3 幼儿故事表演与创编 2 36 10 26 2 √ 幼儿教育学院

任

选

课

公共任选课 2 36 36
1—4学期至少选择一门，周2学时

√ 教务处

公共艺术任选课 2 34 34

美学和艺术史论类、艺术鉴赏和评

论类课程至少取得1个学分，艺术体

验和实践类课程（非本专业） 至少

取得1学分

√ 教务处

实践

教学

环节

1 军训 3 90 90 3周 √ 学生处

2 劳动教育 2 不计学时，贯穿整个学期 √ 幼儿教育学院

3
毕业设计（论文、创作、展

演等） 7 175 175 第五学期14-20周 √ 教务处

4 顶（跟） 岗实习 25 625 625
第五学期1-13周；第六学期

（2月—5月）计12周
√ 教务处

合 计 142 2846 1214 1632 26 28 29 26
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